EINE WOCHE ZEIT ...

... fiir das Leben im Meer

Jede:r von uns isst ungefiahr 14 kg Fisch im
Jahr. Steigende Preise zeigen, dass Fische rar
werden. Der GroBteil der von uns konsumierten
Fische stammt aus Importen, vielfach aus armen

Landern, deren Bevolkerung oft unter Mangel-
erndhrung leidet. Fiir Krabben oder Tintenfisch
wird bis zu 20 Mal mehr anderer Fisch mitgefan-
gen, der liberwiegend vernichtet wird. Es kommt
darauf an, weniger Fische und Meerestiere zu
konsumieren und wenn, dann nachhaltig pro-
! 3 duzierte - mit Bedacht auf Artenvielfalt und

1 Vs > \ W : weltweite Fairness!

IN DIESER WOCHE ...

® priife ich meinen Fischkonsum, vermeide es, Fisch und Meerestiere zu essen
und lasse mich nicht von Sonderangeboten verfiithren.

® finde ich heraus, wann und wo in meiner Nahe Markstidnde regionale Fische,
z. B. Forelle oder Karpfen, anbieten und frage nach, welcher Fisch gerade
Saison hat.

® besorge ich mir einen Fischratgeber, z. B. von der Verbraucherzentrale.

® finde ich mehr iiber nachhaltige Fischerei und Aquakultur heraus und
informiere mich tiber nicht tiberfischte Arten.

Gott sprach: ,Im Wasser soll es von
" ...'So schuf Gott

restiere und alle ande-

® frage ich bei den Supermarktketten und Herstellern nach Fangmethoden

und Herkunftsldndern der angebotenen Fische und Meerestiere. Lebewesen wimmeln,

die groBen Mee ifle ane
ren Arten von Lebewesen, die sichim
Wasser tummeln, .... Gott betrachtete

sein Werk: Es war gut.”

® beschiftige ich mich mit verschiedenen Zertifizierungen und den
Unterschieden zwischen Siegeln wie z. B. MSC (Marine Stewardship Council),
ASC (Aquaculture Stewardship Council) oder Bioland und Naturland.

Genesis 1, 20-21 - Neue Genfer Ubersetzung



